FACHKLINIK ALTE 6LMUHLE IN MAGDEBURG
Tatigkeitsbereich: Rehabilitationsklinik fur Abhangigkeitserkrankungen

Allgemeines

Zeitraum: 01.08.2016 bis 23.09.2016 (8 Wochen)

Verglitung: warmes Mittagessen

Arbeitszeiten: 5 Tage die Woche von 8 bis 16.30 Uhr, freitags bis 14 Uhr

Voraussetzungen: keine bekannten

Betreuungssituation: Leitender Therapeut & Bezugstherapeutin, immer
ansprechbar

Adresse der Institution: Berliner Chaussee 66, 39114 Magdeburg

Ansprechpartner: Herr Obendiek (j.-h.obendiek@medinet-gmbh.de)

Tatigkeiten

* Begleitung und Unterstltzung der Gruppentherapien und Einzeltherapie
(viermal wochentlich)

* Begleitung und Durchfihrung von Anamnesegesprachen (Sozial-, Familien-
und Suchtanamnese sowie Erhebung biographischer
Hintergrundinformationen mit Rehabilitanden)

e Fallvorstellung aufgrund der erhobenen Anamnese im Klinikteam

 Durchfihrung und Auswertung der psychologischen Testdiagnostik
(standardisierte Fragebogen: PSSI, EXIS, BFTB ,KAZ, OPD-SFK, HEALTH-49)

* Durchfihrung kognitiver Testungen (VLMT, FAIR-2, SPM, LPS)

 Teilnahme an Teambesprechungen und an den einmal wochentlich
stattfindenden klinkinternen Weiterbildungen

 Teilnahme an Therapiezielgesprachen

* Teilnahme an der Familientherapie

* Teilnahme an den Indikationsgruppen: Personlichkeitsstile und
Nichtrauchermotivation

Bemerkungen
* Man bekommt guten Einblick in die verschiedenen Therapieansatze zu

Suchterkrankungen (Alkohol, Drogen, Medikamente)

* Die grundlegenden Aufgaben der Praktikantinnen sind festgelegt, was einem
einen guten Einstieg bietet

* Durch Eigeninitiative ist es moglich mehr Verantwortung in neuen Aufgaben
(bspw. Durchfiihrung einer Gruppentherapie) und Einblicke in andere Bereiche
der Klinik (bspw. Ergotherapie, Sporttherapie) zu erlangen

Fazit: Sehr interessantes Praktikum, was mir viel Spals bereitet hat!

Weitere Infos: Yoram Golin (yoram.leonard.golin@uni-jena.de)



